Het is meer&

M, maart 2018

donderdag 1 maart 2018
wortelpastinaaksoep —
vol au vent — frieten —

melkproduct

vrijdag 2 maart 2018
bloemkoolsoep —
boomstammetje —

erwten en wortelen gestoofd
— natuuraardappelen — fruit

maandag 5 maart 2018

broccoliroomsoep — gepaneerde

visfilet — vissaus —
stamppot van knolselder — fruit

dinsdag 6 maart 2018
courgettesoep — spaghetti —
bolognaisesaus met
groentjes — gemalen kaas —
koekje

woensdag 7 maart 2018

donderdag 8 maart 2018
tomatensoep — rundsstoofpotje
met wortelen en rapen — frieten —
melkproduct

vrijdag 9 maart 2018
juliennesoep — kippenfilet —
vleesjus — boontjes gestoofd —
aardappel gratin — fruit

maandag 12 maart 2018
brunoisesoep — lasagne — fruit

dinsdag 13 maart 2018
tomatensoep — schartongrol
—dugleresaus — stamppot
van broccoli — koekje

woensdag 14 maart 2018

donderdag 15 maart 2018
spinaziesoep — gevogelte
braadworst — vleesjus —
appelmoes — frieten —
melkproduct

vrijdag 16 maart 2018
bloemkoolsoep — kalkoenlapje
—vleesjus —
regenboogworteltjes gestoofd
— natuuraardappelen — fruit

maandag 19 maart 2018
kervelsoep — huisbereide
knackworst — vleesjus —
stamppot van groenten — fruit

dinsdag 20 maart 2018
tomatensoep — kaassaus
met ham en broccoli —
elleboogjes — gemalen kaas
— koekje

woensdag 21 maart 2018

donderdag 22 maart 2018
seldersoep — vegetarische
balletjes in tomatensaus met
groentjes — frieten — melkproduct

vrijdag 23 maart 2018
brunoisesoep —
rundshamburger — vleesjus —
schorseneren in bechamel —
natuuraardappelen — fruit

maandag 26 maart 2018
erwtensoep — moussaka — fruit

dinsdag 27 maart 2018
aardappelsoep —
tongrolletjes met garnaaltjes
in roomsaus — witloofpuree
— koekje

woensdag 28 maart 2018

donderdag 29 maart 2018
groentesoep — kalkoenlapje —
vleesjus — spinazie in room —

natuuraardappelen —
melkproduct

vrijdag 30 maart 2018
Paassoep — Paasklok — vleesjus
—appelmoes —
pommes noisettes — Paasijsjes




