
Niet-vegetarische menu maart 2024 

     Vrijdag 1 maart   

Courgettesoep – bloemkool in 

kaassaus – boomstammetje – 

vleesjus – natuuraardappelen 

– fruit  

Maandag 4 maart   

Brunoisesoep – rode kool met 
appel – kalkoenlapje – vleesjus 

– natuuraardappelen – fruit  

Dinsdag 5 maart  

Kervelsoep – wokschotel van 
kip en zoet zure saus – rijst – 

melkproduct  

Donderdag 7 maart  

Tomatensoep met balletjes – 
Bourgondisch stoofvlees – 
aardappelpuree – koekje  

Vrijdag 8 maart 

Wortelsoep – stamppot van 

venkel – gepaneerde vis – 

tartaar – fruit  

Maandag 11 maart   

Champignonsoep – stamppot 
van spruiten – kalfsburger – 

vleesjus – fruit  

Dinsdag 12 maart  

Tomaatgroentesoep – spinazie 

in room – visplankje – vissaus 

– natuuraardappelen – 

melkproduct  

Donderdag 14 maart  

Pompoensoep – balletjes in 
tomatensaus met groentjes – 

rijst – koekje  

Vrijdag 15 maart  

Courgettesoep – kaassaus met 
ham erwten en prei – spirelli – 

fruit  

Maandag 18 maart  

Kervelsoep – appelmoes – 

witte pens – vleesjus – 

natuuraardappelen – fruit  

Dinsdag 19 maart  

Wortel pastinaaksoep – 
bolognaise van de chef – 

spaghetti – gemalen kaas – 
melkproduct  

Donderdag 21 maart  

Dagsoep – kippenblokjes in 
roomsaus met spinazie en prei 

– spaghetti – dessert  

Vrijdag 22 maart 

Tomatensoep met balletjes – 
fitmix groenten gestoofd – 

cordon bleu – vleesjus – 
aardappelpuree – fruit  

Maandag 25 maart 

Seldersoep – zigeuner vol au 
vent – rijst – fruit  

Dinsdag 26 maart  

Brunoisesoep – stamppot van 
prei – rundsburger – vleesjus – 

melkproduct  

Donderdag 28 maart 

Dagsoep – spaghetti 
bolognaise – gemalen kaas – 

dessert  

Vrijdag 29 maart  

Erwtensoep – ovenschotel met 

gehakt en wortel – fruit  

 

 


